
 

 

 
 

 

健康や体力の増進を図っていただくため、 

社会体育施設を一般開放しています。 
 

◎予約の必要はありませんが、貸し切り使用ではないので混み合う場合が 

あります。管理人の指示に従いゆずりあって利用してください。 

多数の場合には、利用者の人数を制限したり、お待ちいただくことがあります。 

◎室内施設をご利用の際は、室内専用の上靴を持参してください。 

（砂・土が付着しているものは上靴として利用できません。） 

◎大会などにより開放日時の変更がありますので、 

市民のカレンダーやホームページをご確認ください。 

 

施 設 名 開 放 日 利 用 料（市内） 

市民体育館 
火・金曜  ９～１２時 

土曜 １８～２１時 

１回  

一般（高校生以上） １００円 

小中学生       ５０円 

赤井地区体育館 日曜  ９～１７時 

１回 ２時間  

一般（高校生以上） １００円 

小中学生       ５０円 

矢本運動公園内 

テニスコート 

水・土曜 １８～２１時 

日曜  ９～１７時 

日 中 夜 間 

１面 １時間 

一般    300 円 

小中学生 200 円 

１面 １時間 

一般   400 円 

小中学生 300 円 

子ども達に大人気『かけっこ教室』 

楽しく体を動かせる『ゆるレク体操教室』 

老若男女問わず大好評『ラージボール教室』  

市報５月１５日号で大きく掲載されます。 

興味のある方は要必見です。ぜひご覧ください。 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

東松島市体育協会 

スポパ通信 


