
 
 

 

 

 

 
「第 53回東松島クロスカントリー大会中止」のお知らせ 

新型コロナウイルスの感染拡大により大会開催について慎重に検討してまいりましたが、感染拡

大に歯止めがかからず、市民ランナーの皆様の安全確保は非常に困難であると判断し、11月 29日

（日）開催予定の「第 53回東松島クロスカントリー大会」の中止を決定いたしました。 

大会を待ちわびていたランナー方々、例年大会に携わっていただいている市内スポーツ団体、地

域の協力団体をはじめ多くの関係者の皆様には、大変残念な報告となったこと、心よりお詫び申し

上げます。 

 尚、クロスカントリー大会を予定していた 11 月 29 日（日）に陸上講師をお招きし市内の小・

中・高校生・一般の方を対象とした、「スポーツ健康都市東松島市ランニングクリニック」開催予

定としております。詳しい内容は 10月 15日号市報に掲載いたします。 

 
リフレッシュフェスティバル 10月 10日（土）・11日（日）開催 

市民の皆さんの参加をお待ちしています。参加費無料！ 

 

 会場  日時 イベント内容 

鷹来の森運動公園 

10日（土） 9時 30分～11時 
パークヨガ【市民広場】 

※雨天中止 

11日（日） 10時～12時 
親子みんなで楽しもうタグラグ

ビー【屋内運動場 B棟】 

大曲地区体育館 11日（日） 9時～11時 なりきり運動会 

大曲地区体育館屋外 11日（日） 9時 30分～11時 
みんなで歩こう！ポールウオー

キング※雨天中止 

市民体育館 10日（土） 9時～13時 無料一般開放 1回 2時間 

赤井地区体育館 両日 9時～17時 無料一般開放 1回 2時間 

矢本運動公園 

（テニスコート） 
両日 9時～17時 

無料一般開放 1回 1時間 

※雨天中止 

※無料一般開放…中学生のみでの利用の場合は 16時 30分まで。 

※当日受付は致しませんので事前に電話で申し込み下さい。 

※スポーツをしていない時はマスクを着用してください。（要持参） 

※新型コロナウイルス感染拡大の影響により中止となる場合がありますので予めご了承ください。 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

東松島市体育協会 

スポパ通信 


