
 

 

 

 

 

ニュースポーツを楽しもう 
子供から高齢者まで楽しめるニュースポーツ用具を貸し出しています。楽しみながら

健康体力づくりや世代間の交流をはかることができるので地域の行事や学校行事など

で活用してみてはいかがですか。 

今回はその中からスカット・ボールとバッゴーを紹介します。 

 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

東松島市体育協会 

スポパ通信 

敷物の上にスカット台を乗せ、ボール

をスタートラインからスティックで打

ち、スカット台の得点穴にボールを入

れる競技です。 

団体または個人で行い得点の高い穴

に多く入れ得点を競います。 

 

 ・場  所・・・屋 内 

 ・人  数・・・2人以上 

 ・運動の強さ・・・軽 度 

 

 

バッゴー 
離れて設置したプラスチックボードを目掛

けてビーンバッグを投げる的入れゲーム

です。ホールに入った場合は 3 点、ボード

の上に乗った場合は１点と点数を獲得し、

どちらかが２１点先取するまで続けます。 

 

 ・場  所・・・屋 内 

 ・人  数・・・2人以上 

 ・運動の強さ・・・軽 度 

 

 

 

この他にも様々なニュースポーツ用具を取り揃えております。貸し出しは東松島市の団体が対象です。 

利用を希望される方は東松島市体育協会 

までお気軽にお問い合わせください。 

お知らせ 

当協会事業のため８月１７日（火）９時～12時までスタッフ不在となります。そのため申請等は

１2時以降に受付いたします。 

ご不便をおかけいたしますが何卒ご理解を賜りますようお願いいたします。 

 


