
 

 

 

 

 

 

体育施設利用休止のお知らせ 

市民体育館及び矢本運動公園テニスコートが下記の期間利用できません。 
利用者の皆様にはご迷惑をおかけしますが何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 
・市民体育館アリーナ全面 

・内 容     フローリング床ウレタンコーティング塗布       
・期 間     6月２７日（月）～８月８日（月） 

      ※トレーニングルーム、クラブルーム、研修室につきましては通常通り利用できます。 
・矢本運動公園テニスコート 

・内 容     改修工事 
・期 間     令和４年７月 21日（木）～令和５年３月３１日（金）予定 

         ※多目的運動場、野球場、武道館につきましては通常通り利用できます。 

 

 

 
 
市内で活動しているスポーツ少年団の競技種目が体験できる入団体験会、SPORTS 

TRIAL（スポーツトライアル）を開催します。 
スポーツ少年団への入団を悩んでいる！どんなスポーツがあるのか知りたい！とにかく体を
動かしたい！などいろいろな競技を実際に体験するチャンス！この機会に入団体験会に参加
しよう！ 
詳細は学校を通して発行するチラシ、東松島市体育協会ホームページをご確認ください。 

※新型コロナウイルス感染拡大の影響により変更・中止になる場合がありますので予めご了承ください。 
       

 ■主催：東松島市スポーツ少年団       ■協力：東松島市スポーツ少年団単位団 
■問合せ  東松島市スポーツ少年団本部    82-9030 

 
スポーツ時の屋内・屋外マスク着用について 

夏場に向けてスポーツを行う場合は、熱中症予防の観点から十分な距離（２m 以上）を確保するな

ど、マスクを外すことを推奨します。息苦しさを感じたときは運動強度を落としマスクを外し休憩する

など、場面に応じた着用に心がけ無理なくスポーツをしましょう。 

※スポーツイベント等で一時的に歓声があがる場合は「会話をほとんど行わない」には含まれません。 

 身体的距離が確保できる 

（２m以上を目安） 
身体的距離が確保できない 

屋  内（注） 屋 外 屋 内（注） 屋 外 

会話を行う 着用を推奨する 着用の必要はない 着用を推奨する 着用を推奨する 

会話をほとんど

行わない 
着用の必要はない 

 

着用の必要はない 
（ウォーキング・ランニン
グ・サイクリングなど） 

着用を推奨する 
 

着用の必要はない 
 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

東松島市体育協会 

スポパ通信 


