
 

 

 

 

 

きっず広場リニューアル 

８月１９日から、きっず広場をリニューアル！新しい遊びも増やし、きっず広場パワーアップ！リニューアルを記念して１

９日は夏祭りを開催。子供たちが大好きなコーナーを準備していますので、皆さんのご利用お待ちしています！ 

 

■日 時 ８月１９日・２６日 金曜日９時～１１時３０分       ■対 象 未就学児とその保護者  

■場 所 市民体育館アリーナ AB コート     ■利用料 保護者 １人２００円 （市外１人６００円） ※未就学児無料 

■持ち物 上靴（履けないお子さんは必要ありません）、飲み物、タオル 

  市内中学生を対象とした陸上競技の競技力向上を目指した教室ランニングクリニックを開催します。 

今回は、長距離・短距離・走幅跳・走高跳の 4種目‼ 

日常の練習で不可欠な基礎の部分の見直しや正しいフォームの確認など専門の講師を招き指導します。 

 

◇開催日時  ８月９日（火） 受付８時３０分  講習時間 ９時～１１時 

◇会  場   鷹来の森運動公園屋外運動場     ※小雨決行   ◇参加対象  東松島市内中学生 

◇参 加 料  無 料    

◇定   員 ①長距離（２０名） ②短距離（２０名） ③走幅跳④走高跳（③④合わせて２０名） 

◇その他  感染防止対策を取り実施いたしますが、感染状況により中止する場合があります。 

※なお、８月９日（火）９時～１２時までスタッフ不在となります。そのため申請等は１２時以降に受付します。 

ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解賜りますようお願いいたします。 

 

SPORTS TRIAL 
～東松島市スポーツ少年団体験会～ 

７月に行われた SPORTS TRIAL（スポーツトライアル） part1に続き part2を開催します。今回体験できるの

は、剣道、空手、柔道、躰道、バレーボール、バスケットボールです。誰もがみんな初心者！不安なことや疑問など

指導者から直接話を聞くチャンスを見逃すな‼ 

◇日 時  ９月３日（土）  受付 ８時４５分～９時１０分       体験会 ９時３０分～１１時３０分 

◇会 場  市民体育館アリーナ・トレーニングルーム 

◇対 象  市内小学生以下                     ◇参加料  無 料 

◇種 目  剣道、空手、柔道、躰道、バレーボール、バスケットボール 

◇持ち物  運動服・室内シューズ・タオル・飲み物・不織布マスク（競技中以外はマスク着用）・ハンカチ 

◇申込方法  申込用紙に必要事項を記入の上、スポーツ少年団本部（体育協会）窓口または FAX（82-1170）

で申し込みください。 

◇申込〆切  ８月２４日（水） 

◇新型コロナウィルス感染拡大の影響により変更、中止になる場合がありますので予めご了承ください。 

■主催：東松島市スポーツ少年団      ■協力：東松島市スポーツ少年団単位団 

■問合せ：東松島市スポーツ少年団本部  ☎８２-９０３０ 

Ｓｐｏｒｔｓ Ｐａｒａｄｉｓｅ 
～スポーツから笑顔が生まれるまちづくり～ 

 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

東松島市体育協会 
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