
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●スポーツ安全保険加入・更新手続きのお知らせ 
スポーツ安全保険に加入団体・更新団体は３月から加入手続きが開始さ

れますので、忘れないように手続きをお願いします。 

■問・申し込み  東松島市体育協会  ☎82-9030 平日 9時～17時 

東松島市体育協会 

スポパ通信 

現在、東松島市スポーツ少年団には、野球、柔道、空手、躰道、剣道、サッカー、バレーボー

ル、バスケットボール、陸上の９種目の団があり種目によっては複数団登録しています。 

社会問題の一部である子供の運動能力低下、運動場所の確保ができない、人間関係の構

築など地域のスポーツ少年団を通して解決の糸口を探しませんか？ 

昨年初めて 6 種目合同の体験会『SPORTS TRIAL スポーツトライアル』を本部主催で

開催。参加者からは体験会に参加する前に興味を持った種目と実際に体験した後では自分

の興味や適正が違ったとの意見もありました。実際に種目を見る、体験することによって自

分の心と体と向き合う時間が持て良い経験になったのではないでしょうか。親御さんからも

普段の子供さんの顔つきの違いや運動の適正が違ったと新たな発見があったようです。 

各スポーツ少年団では随時体験会を実施しています。詳細につきましては体育協会ホーム

ページ又はスポーツ少年団事務局までお問合せ下さい。新年度になりましたら市内の児童、

生徒の皆さんには学校を通してスポーツ少年団が掲載された機関紙を配布致しますのでご

活用頂ければと思います。皆さんの入団を心よりお待ちしております！ 


