
（日本・東北・石巻地域関係 ）

事　　　　　業　　　　　名 場　　　所

R４． 4 月 28 日 宮城県スポーツ協会加盟市町村体育・スポーツ協会代表者会議 セ キ ス イ ハ イ ム ス ー パ ー ア リ ー ナ ( Ｗ ｅ ｂ 会 議 形 式 )

6 月 3 日 令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 第1回三役会 石 巻 市 総 合 体 育 館

　 6 月 4 日 第71回宮城県高等学校総合体育大会（～6月６日） 県 内 各 施 設

6 月 9 日 令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 第1回理事会（総会） 石 巻 市 総 合 体 育 館

6 月 11 日 第18回石巻地区中学校総合体育大会（～6月12日） 市 内 外 体 育 施 設

 8 月 19 日 第49回東北総合体育大会（～8月21日） 青 森 県

10 月 1 日 第７７回国民体育大会（～10月１１日） 栃 木 県

10 月 21 日 令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 第２回三役会 石 巻 市 総 合 体 育 館

11 月 2 日 令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 第２回理事会 石 巻 市 総 合 体 育 館 （ 書 面 ）

11 月 12 日 ねんりんピックかながわ2022（～11月１５日） 神 奈 川 県

Ｒ５. 1 月 19 日 令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 第３回三役会 石 巻 市 総 合 体 育 館

1 月 25 日 令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 第３回理事会 石 巻 市 総 合 体 育 館 （ 中 止 ）

1 月 28 日 特別国民体育大会冬季大会　※ｽｹｰﾄ・ｱｲｽﾎｯｹｰ（～1月30日） 青 森 県

2 月 17 日 特別国民体育大会冬季大会　※スキー（～2月20日） 岩 手 県

令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会　ブロック研修会

令和４年度石巻地域体育協会連絡協議会 体育功労者・勲功者表彰式・祝賀会

  
（ 東松島市関係 ）

事　　　　　業　　　　　名 場　　　所

R４. 4 月 1 日 令和４年度職員辞令交付式 市民体育館（トレーニングルーム）

4 月 18 日 令和３年度 NPO法人東松島市体育協会会計監査会　 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

4 月 25 日 第１回 NPO法人東松島市体育協会　理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

5 月 10 日 第２回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

令和４年度NPO法人東松島市体育協会通常総会(書面総会) 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

臨時理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

6 月 27 日 令和３年度 NPO法人事業報告提出 県 庁 ・ 法 務 局

7 月 25 日 第３回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

8 月 9 日 ランニングクリニック 鷹 来 の 森 運 動 公 園

第４回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

第１回クロスカントリー大会実施検討会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

9 月 5 日 緊急三役会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

第５回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

第２回クロスカントリー大会実施検討会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

10 月 9 日 第30回 リフレッシュフェスティバル（～10月10日） 市 内 社 会 体 育 施 設

10 月 21 日 骨盤エクササイズヨガ（１０/２１、２８、１１/１１、１８、１２/２、９ 計６回） 市民体育館（トレーニングルーム）

10 月 24 日 第６回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

11 月 26 日 歩くクロスカントリー 地元であそぼう (ウォーキングイベント) 鷹 来 の 森 運 動 公 園

11 月 27 日 東松島クロスカントリー大会 オンラインチャレンジ２０２２(～12月３日) 宮 城 県 内 ほ か

12 月 15 日 第７回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

12 月 21 日 アウトリーチ事業(スポーツ教室指導)※スポーツスクール 市 民 体 育 館 （ ア リ ー ナ ）

R５. 1 月 13 日 骨盤エクササイズヨガ（１/１３、２７、２/３、１７、３/３、１０ 計６回） 市民体育館（トレーニングルーム）

1 月 16 日 第８回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

1 月 30 日 スポーツセミナー「女性アスリートが心身ともに健全にスポーツに取り組むために」 東松島市コミュニティセンター会議室

2 月 19 日 アウトリーチ事業(スポーツ教室指導)※赤井中区こども会 市 民 体 育 館 （ ア リ ー ナ ）

3 月 7 日 第15回東松島市生涯学習推進大会開催　参加 東松島市コミュニティセンター ホール

3 月 13 日 第９回理事会 市 民 体 育 館 （ 研 修 室 ）

3 月 18 日 令和４年度 東松島市スポーツ合同表彰式 東松島市コミュニティセンター ホール

3 月 27 日 社会体育施設定期利用団体会議 市 民 体 育 館 （ ト レ ー ニ ン グ ル ー ム ）

3 月 30 日 春のジュニアスポーツフェア 赤 井 地 区 体 育 館

きっず広場（市民体育館）の開催　※毎週金曜日（市民体育館）

　　

　随時（通年） ※令和４年6月27日～8月8日の期間　市民体育館フローリング床ウレタンコーティング塗布の為、利用中止

※令和４年７月２１日～３月３１日の期間　矢本運動公園テニスコート改修工事の為、利用中止

※令和５年 1月２１日より矢本運動公園武道館解体工事の為、利用中止

施設一般開放（市民体育館・赤井地区体育館）※矢本運動公園の一般開放はテニスコート改修工事の為、
７月21日より中止
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